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ORLAND

UNIFIED SCHOOL DISTRICT

Student & Family Resource Center

Dance-Yoga-Fitness & English Literacy
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Exercise and learn dance and yoga
moves while practicing reading and
i@é writing in English!

What: Dance- -Yoga-Fitness & Enghsh Literacy
When: Thursdays — Starting Nov. 10" " 2016

S

e: Student & Family Resource Center —

201 Mill Street (Across the street from Mill Street School)

hone Number: (530) 865-7685
Time: 12:00 —1:30 pm
B S R T 2Sx e

nstructor: Alaya Frey, AEBG Program Assistant for
GAP and Glenn Literacy ~ 588-1822
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«i@ Dance Styles covered:

@ Samba, Salsa, Hip Hop,
African, Circus, and

GLENN COUNTY

OFFICE of EDUCATION| Creative Movement
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In partnership with Glenn Adult
Program & Glenn Literacy Projects
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%Centro de Recursos de Familias & Estudiantes

Baile-Yoga-Estado Fisico & Literatura en Inglés

iEjercitese y aprenda movimientos de
baile y yoga mientras practica a leery
{;»& escribir en inglés!

€

: Bai[e—Yoga—Estado Fisico & Literatura en ]nglés

1

: Los jueves — empezando el 10 de noviembre, 2016

onde: Centro de Recursos de Familias & Estudiantes —
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: 201 Mill Street (En frente de la Escuela Mill Street) En colaboracién con el 'Progrm de Adultos de
e Telfonis 53) 86576 % Gl & Proyectosde Litratra de Glown
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ra. 12:00 — 1:30 pm
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Instructora: Alaya Frey, AEBG Asistente de Programa para
GAPYy el Programa de Literatura de Glenn ~ 5881822
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@ Tipos de Baile cubiertos:

@ Samba, Salsa, Hip Hop,
Baile Africano, De Circo, y (

GLENN COUNTY]
OFFICE of EDUCATION| Movimiento Creativo kv
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